
TIME TABLE 2024年　４月〜６月
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

マユリカのうなげろりん！！
『M-1グランプリ2023』で話題となっ
たマユリカのPodcast。幼なじみ2人
の「キモいけど、なぜかクセになる」
トークが人気を集めている。

紅しょうがは好きズキ！
『女芸人No.1決定戦 THE W 2023』
優勝コンビ・紅しょうがのPodcast。
恋や食べものなど、ふたりがスキなこ
とについて等身大で話している。

オリジナル番組配信拡大中！！
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  5:00	 心のともしび　 
  5:05	 心に光を　　　

  5:45	 健やかナビゲーション

  5:30	 ラジネットひょうご

  0:00	 小野坂・秦の8年つづくラジオ
8年/魚卵（ゴラン）

8nen@anitama.com

21:30	 モリユリのこころのメロディ
森 祐理

yuri@jocr.jp

17:55	 ラジ王　水野潤子　 rajio@jocr.jp

17:40	 竹下佳江のいいな117ヴィクトリーナ
竹下佳江/福士幹朗

17:40	 今旬！インフォメーション� 17:40	 わくわくお届け便�

13:00

19:00	 登紀子とYaeの地球に乾杯！
加藤登紀子/Yae

tokiko@jocr.jp

20:30	 風さやか 愛と夢♡永遠のタカラジェンヌ
風 さやか

  4:30	 上柳昌彦　あさぼらけ
上柳昌彦

  3:00	

21:45	 チョコ・キャル「ラブ・Voyage」

21:30	 MadaMadaMのご馳走ラジオ

21:00	 CINEMA-EYE RADIO
ケーちゃん/映画好きの皆さん

cinema@jocr.jp�

  8:45	 神戸大学☆夢ラボ
天宮遥

  6:00	 1万年堂出版の時間

  7:33	 医療どぉ～ナル！
  8:09	 一紀のいろいろ万華鏡�
  8:26	 防災マッカセナサイ！
  9:10	まいど！いらしゃい！ようおこし

16:30	 競馬ノススメ
林 美和

16:40	 BuyNow

17:30	 KOBE RESORT CRUISE
cc@jocr.jp

23:30	 桑原由気と本渡楓のパリパリパーリィ☆
桑原由気/本渡楓

parry@anitama.com

22:30	 angelaのsparking!talking!show!
angela

23:00	 林原めぐみのTokyo Boogie Night
林原めぐみ

23:30	 鷲崎健・橋本和　王様とラッパ
鷲崎健/橋本和

rappa@anitama.com

  5:00	 サイケトリップストリート
マグナム石井

psy@jocr.jp
  5:30	 シネマキネマ

eiga@jocr.jp

  7:00	 旭堂南鷹の今昔 “なにわ物語”

  7:30	 キリストへの時間

  7:45	 聖書と福音

  7:15	 旬！SHUN！ピックアップ

  8:25	 健康生活インフォメーション�
  8:40	 清野佳代子のあさピカ

  8:00	 納得健康15分
  8:15	 録音風物誌

  7:00	 ひょうごラジオカレッジ

  7:30	 お元気ですか春名祐富子です

  6:45	 今旬！インフォメーション

  6:15	 旬！SHUN！ピックアップ

13:00	

17:40	 中嶋孝典の樹脂道～ The Life Is Plastic～
17:45	 メディアバルーンちょこっとおしゃべり17:45	 メディアバルーンちょこっとおしゃべり

16:55	 ニュース 16:55	 ニュース

18:30	 いいもの生活便

20:30	 山田壽一の “心唄”

18:45	 Story Voice

19:30	 阪井楊子の雨に濡れても
阪井楊子

rain@jocr.jp

19:00	 山口みさとの歌化粧
山口みさと

misato@jocr.jp

21:00	
　　　　　　　　　　 紗理

21:00	 スキマジカンの好きな時間
　　　神戸からのラブソング

21:30	 大原かずみの「明日花」
大原かずみ

22:00	

23:00 関西ジュニア とれたて関ジュース
Lilかんさい

kjr@jocr.jp

Myojo最新号見どころチェック
jam@jocr.jp

  1:00	 ガルステッ！

  1:15	 西條和のねむねむたいむ
西條和（22/7）

  7:00	

三上公也
asa@jocr.jp

月 伊集院光 火 爆笑問題 金 バナナマン水 山里亮太

月 フワちゃん 火 あの 水 佐久間宣行 木 マヂカルラブリー

木 おぎやはぎ

寺谷一紀/吉川亜樹　 maido@jocr.jp

10:00	

進行：�林 美和/福士幹朗/来栖正之
　　 三宅秀一郎/中西則善/中野広大
解説：森田真司/妹尾和也
　　 週替わりデイリースポーツ記者

keiba@jocr.jp

10:00	

【4月－5月レース予定】
4/6	 （阪神）阪神牝馬ステークス（GⅡ）
	 （中山）ニュージーランドトロフィー（GⅡ）
4/13	 （阪神）アーリントンカップ（GⅢ）
	 （中山）中山グランドジャンプ（J・GⅠ）
4/20 	（福島）福島牝馬ステークス（GⅢ）
	 （京都）天王山ステークス
	 （東京）オアシスステークス（L）
4/27 	（京都）ユニコーンステークス（GⅢ）
	 （東京）青葉賞（GⅡ）
5/4 	 （京都）京都新聞杯（GⅡ）
	 （東京）プリンシパルステークス（L）
5/11 	（京都）都大路ステークス（L）
	 （東京）京王杯スプリングカップ（GⅡ）
5/18  	（京都）平安ステークス（GⅢ）
	 （東京）メイステークス
5/25 	（京都）葵ステークス（GⅢ）
	 （東京）欅ステークス

21:00	 言ったもん勝ち！だもん
並木良和/マンスリーゲスト

  1:00	

21:30	 怪談ラヂオ～怖い水曜日
木原浩勝/ひづきようこ

kaidan@jocr.jp

18:00	
タブレット純

  5:15	 おしえて！サウンドエンジニア ～ギジュツLOVE～
  5:30	モーニングサンシャイン

  5:15	 わくわくお届け便   5:15	 松原健之とBitter＆Sweetの音茶メロらじお

金 三四郎 土 週替わりパーソナリティ

12:00	ニュースの景色
月 木谷美帆　火・水・木 佐藤淳　金 古田彰満

  7:00	

  1:30	 真夜中の音じゃらし
Risa/鈴P

  7:25	 交通情報（月～金）
  7:28	 スポーツニュース
  7:41	 快適生活ラジオショッピング（月～金）
  8:00	 ��ニュース（月～金）
  8:05	 ��交通情報（月～金） 
  8:45	コープ・スコープ！（月～金）
  9:03	 こちら知事室！（第2木）
  9:07	 神戸電鉄インフォメーション（第2水）
  9:30	 保険のホップ！ステップ！ジャンプ！（月）
　　　三上公也のなんでも保険相談（木）
  9:35	 交通情報（月～金） �
  9:38	 �こうべしんきん三上公也の企業訪問（火）

  6:00	まいどあり～。（月）
　　　ユア・リクエスト（火）
　　　まいどあり～。（水）
　　　河上幸恵のゆる～くふわっと魔法の時間（木）

  5:40	 実業家しんちゃんの
　　　Today’s
 　　　economic topics

  6:45	歌のない歌謡曲　木谷美帆

  0:00	 ロンハールーム
石川英郎/諏訪部順一

ero@anitama.com

18:00	
芥田愛菜美 

vissel@jocr.jp

20:00	 オレたちの夢
矢野燿大/杉浦誠司/背尾匡徳

18:00	 松原健之こころの旅
松原健之

take@jocr.jp

  0:30	 大川ひろし＆あそう純 “これでe演歌！”
大川ひろし/あそう純/三輪ひろし

mix@jocr.jp
  1:00	 ShinjiPと梅ちゃんの夢を追いかけて！

  5:00	　　　

天宮遥　 piano@jocr.jp

  1:20	 ラフスケッチ

12:54	 情熱ラジオ　平見聖咲子/武田康子　 jonetsu@jocr.jp

12:30	 中将タカノリと橋本菜津美の昭和卍パラダイス

13:15	トコトン兵庫！
13:36	 神戸市営地下鉄おしえて！おしえて！（第1）
�
13:40	 快適生活ラジオショッピング
14:00	 5ケタの数字
15:00	 GO！HYOGO！（第2・4）
15:20	 替え歌キングダム！
15:40	 Yes！ゴリ推しゲスト！！

13:10	 サマンサのワールドトリップ
13:40	 快適生活ラジオショッピング
14:00	 ウラリエのイチオシ＃
14:20	 スイーツ争奪！スイーツイントロ
14:40	 プラストオブラブ（第2）
15:20	 サマンサのド・ラ・チ・ラ♥
15:40	 美の国Clip! （第2・4）

12:00	 ランチタイムニュース
12:08	 ラジオ関西交通情報
12:10	 週刊まなびーピックアップ/パトロールニュース（月）

神戸新聞NEXT新着ピックアップ（火）～（金）

10:51	 交通情報・ニュース
11:30	 快適生活ラジオショッピング

16:50	 ニュース
17:02	 播磨ピックアップニュース
　　　ひょうご道の駅めぐり（木）
17:13	ミュージックダイアリー
17:25	 交通情報

13:40	 快適生活ラジオショッピング
13:50	 食べごろナナファーム 
14:20	 メカウロ！
14:40	しまねの国からこんにちは（第4）
�
15:00	 タケモトコウジのcozyタイム
15:40	 ワンラブハッピータイム！（第1・3）

Select KANSAI （第2・4）

13:40	 快適生活ラジオショッピング
14:00	 Good Friends！
14:25	 名探偵ルークの！ときどき謎解きQ.E.D.
15:00	 ひとこと告がせて！

12:30	 正木明の地球にいいこと
正木 明/荻野恵美子　 masaki@jocr.jp

12:30	 平田オリザの舞台は但馬
平田オリザ/田名部真理

12:30	 高橋真也の令和水戸黄門 ラジオ漫遊記
高橋真也/進藤盛延/寺沢奈七子

12:30	 羽川英樹の出発進行！
羽川英樹

22:00	

水永瀬廉（King&Prince）

月駒木根葵汰 火秋山寛貴（ハナコ） 水矢吹奈子 木吉田仁人（M!LK）

月佐藤勝利/菊池風磨/松島聡 火Kis-My-Ft2

  5:15	 旬！ SHUN！ ピックアップ   5:15	 名曲 街のうた

  9:50	 交通情報・ニュース

  9:00	 サンデー神戸
クマガイタツロウ

ｓunday@jocr.jp

  9:30	 ラピスモーニング
ラピス和尚/芦田純子

  6:30	 旭堂南鷹の “　　” と『素敵な時間』ニャン

火 當間琉巧（Lil かんさい）/はるかぜに告ぐ
ttt@jocr.jp

17:00	 明日への扉
　　　～いのちのラジオ+～（第1・2）

川嶋あい/ゲスト
Open the door（第3）
栄光のレジェンド～未来へ向かって～（第4・5）

15:00	

�

  3:30	うたのホットライン

  3:00	 流行歌を訪ねて
安田基誓/元井美穂/松原美穂

  4:00	 カントリーミュージックトラベル
阿部和則

cmt@jocr.jp

松本美香

12:49	 マンスリーAミュージック

12:00	 �

村上信五（SUPER EIGHT）

18:30	
川上直子/宮川陽香/寺田光

  0:00	 木村三恵のアイドル♥パラダイス

  2:00	 青井春のBy Ｍy Side

  2:30	トイズハート放送局
みなみかわ/月森ねね

アニメ・声優・ゲーム・特撮・
総合エンターテインメント

17:50	 交通情報・ニュース・天気情報17:50	 交通情報・ニュース

17:30	 健やかインフォメーション

21:00	 今井宏美の “テイク・ア・ブレイク” 

19:30	 としちゃん・大貴の ええやんカー！やってみよう！！
林 歳彦/田中大貴

  9:51	 西松屋presents美帆の子育てそれいいね！
木谷美帆

11:50	 交通情報・ニュース･天気情報

17:00	 DJ KOO×REBOOT THE WORLD
DJ KOO

21:15	 玉置浩二になりたくて ブーマン

18:55	 バズろぅ！　わきたかし
19:00	 しんちゃん/㈱はつだ/

高山トモヒロ/瀬戸野愛

11:35	 稲村亜美のココシロ！インターン
稲村亜美

20:00	 Uken Park（第1・2）
ユア・リクエスト（第3・4・5）

20:30	 アスカツ!
中田仁之/西岡詩穂 20:45	 岸本敬之の懐かしのメロディ

22:00	

22:30	 キンスパへの道
�
4/5～5/10全6回
南かおり/ムサ

radi@jocr.jp

22:00	 ワタナベフラワームサのアニソン部屋
ムサ（ワタナベフラワー） musa@jocr.jp

22:20	 ラジドラ☆パラダイス

  9:00	 神戸新開地・喜楽館

内海英華笑福亭呂好桂咲之輔笑福亭生寿笑福亭喬介笑福亭鉄瓶

爆笑問題

21:30	 貴志まさみの「きらっと、生きる。」
kira@jocr.jp

21:45	 まんてんキャンプ部

  2:20	まーさむんじょーぐー

21:00	

松原タニシ

  1:35	NMB48しんしんとまいてぃーのガールズ☆ト～ク
新澤菜央/平山真衣　 nmb@jocr.jp

  0:03	 佐藤勝利・菊池風磨・松島聡月
  0:03	 Kis-My-Ft2 キスマイRadio火
  0:03	 King ＆ Prince 永瀬廉のRadioGARDEN水

21:00	 ヒロノツトムの “走れタコ”
ヒロノツトム/みぶ真也�

21:15	 中村だいすけの「心の音」
中村だいすけ　 mix@jocr.jp

21:30	 福島はじめの「ハピネス歌謡曲」
福島はじめ　 mix@jocr.jp�

  8:00	ピックアップラジオショッピング

  6:00	 里親さがし
  6:05	 心のともしび
  6:10	 のどかけんの「我ら歌仲間」のどかけん
  6:15	 大德寺昭輝の天の夢
  6:30	 松村邦洋のＯＨ－！邦自慢

16:30	 尾崎裕哉 JUST A LITTLE BIT
尾崎裕哉 jlb@jocr.jp

  8:55	 老人ホームあんしんガイド

［最終］ヤーレンズ

17:40	 健やかインフォメーション 17:40	 �ヒメトピ558（ゴーゴーエイト）
清元秀泰姫路市長/西真莉恵

17:59	 gn@jocr.jp

4/23（火） 巨人 - 中日 4/24（水） 巨人 - 中日 4/25（木） 巨人 - 中日 4/  5（金） 巨人 -DeNA
5/21（火） 巨人 - 中日 5/22（水） 巨人 - 中日 5/30（木） 巨人 - ソフトバンク 4/12（金） 巨人 - 広島
5/28（火） 巨人 - ソフトバンク 5/29（水） 巨人 - ソフトバンク 5/  3（金） 巨人 - 阪神

6/  7（金） 巨人 - オリックス
6/14（金） 日本ハム -巨人

ラジオ日本・岐阜放送と3局ネットで放送

20:30	レコードアーカイブス

18:00	

田中まこ　 analog@jocr.jp

18:00	
広瀬未来/高橋知道/たなかりか

jazz@jocr.jp

18:50	 北原ゆかの夜がきたはら！

18:00	

土谷隼人（ななめ45°）
try@jorf.co.jp

18:50	 マンスリーAミュージック

18:00	

土谷隼人（ななめ45°）
try@jorf.co.jp

（全27試合）

谷 五郎/西 真莉恵　 tani@jocr.jp
10:18	 ブルーグラスなう（第2）
11:00	 谷五郎のこんにちわふぁ～みん 

23:30	 せいた・たつやの放課後倶楽部
せいた/たつや/部長

  9:50	 交通情報･ニュース･天気情報

福山雅治 荘口彰久

月〜木 KAZZ （Bloom Works） 金 高山トモヒロ

10:00	

　　　 utakaze@jocr.jp�

16:00	

　　　 utakaze@jocr.jp�

月・火 大西由梨

月・火 大西由梨

水・木 小倉実華

水・木 小倉実華

金 芦田純子

金 芦田純子

13:27	 シミケンの沁み～るニュース
13:40	 快適生活ラジオショッピング
14:00	 Welcome to my WAVE！
15:10	 夏きこのおすすめ紀行

19:30	 ハートフルラジオ　虫の知らせ
並木良和/榊原郁恵

20:00	 二山しょうの楽屋へようこそ

  2:50	 週刊なるほど！ニッポン

  2:00	 神戸新開地・喜楽館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　[再]

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW NEW

  8:15	 田辺眞人のラジオレクチャー
makoto@jocr.jp　田辺眞人/大森くみこ

ラジオ法話～心の深呼吸 須磨寺・小池陽人
にきく～�

NEW

月 近藤夏子/タケモトコウジ
kk@jocr.jp

水 ワタナベフラワー
wf@jocr.jp

木 清水健/夏きこ
sn@jocr.jp

金 サマンサ・アナンサ/ウラリエ
samaura@jocr.jp

  7:50	 みんなの健康相談

NEW

20:30	 ONEラジ！（第1・3・5）
小野亜里沙のなんでもアリサ★ラジオ♬（第2）
鈴音の音楽箱（ミュージックボックス）（第4）

NEW
NEW


